
Das richtige Training 
im Straßenverkehr

Die verkehrsrelevanten Fähigkeiten entwickeln 
sich bei Kindern erst noch. Daher benötigen sie 
Ihre Unterstützung. Üben Sie gemeinsam die 
Wege zur Kita und Schule. Grundsätzlich gilt:

	→ Üben Sie Wege zu Fuß oder mit dem Rad 
gemeinsam mindestens sechs Mal

	→ Erklären und üben Sie besonders herausfor-
dernde Situationen (z. B. Grundstücksein-
fahrten) häufiger

	→ Erfragen und nutzen Sie die Schulwegpläne 
der Schulen 

	→ Lassen Sie ihr Kind erst nach bestandener 
Fahrradausbildung selbstständig fahren, 
davor nur in Begleitung

	→ Achten Sie auf ein verkehrssicheres Fahrrad, 
Helm sowie helle Kleidung

	→ Üben Sie auch Wege zu und mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln sowie das sichere Verhalten 
an Haltestellen

	→ Sensibilisieren Sie für die Gefahren der 
Ablenkung durch Handys und andere Kinder

	→ Vermeiden Sie es, mit dem Auto zu fahren

	→ Wenn sich das Autofahren nicht vermeiden 
lässt, nutzen Sie geeignete Kindersitze

	→ Seien Sie immer ein Vorbild!

S I C H E R H E I T

Der sichere 
Schulweg

Informationen für Eltern



MATERIALIEN ZUM DOWNLOAD

Um Kinder auf den Straßenverkehr vorzubereiten und 
das sichere Verhalten in entsprechenden Situationen 
zu trainieren, hat die Unfallforschung der Versicherer 

(UDV) die Serie „Unfallforschung kurzgefasst“ erarbei-
tet. Diese steht kostenlos zum Download zur Verfügung. 
Hier finden Sie die detaillierten Empfehlungen für ...

Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft e. V.

Tipps + Informationen

Der richtige
Kindersitz

WEITERE INFORMATIONEN UND ÜBUNGSANLEITUNGEN
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Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft e. V.
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Mit dem Auto Kita / Vorschule

und unterschiedliche Altersgruppen  
bzw. Schulformen

... verschiedene Verkehrsmittel

Zu Fuß Weiterführende Schule

Mit dem Fahrrad Grundschule
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